
GoOn  
Orteza na goleń i stopę
Po prostu GoOn!

Informacja dla lekarzy
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Zalety w skrócie

•	 Uniwersalny rozmiar (rozmiary dla dorosłych)
•	 Łatwa obsługa i miękkie materiały o wysokim 

komforcie użytkowania
•	 Można nosić z lub bez obuwia, niezależnie od 

wysokości obcasa. Jeśli orteza jest używana 
bez obuwia, wymagany jest dodatkowy pasek 
Velcro (w komplecie)

•	 Wysoka propriocepcja, z uwagi iż produkt nie 
zakrywa pięty i przodostopia

•	 Łatwa do czyszczenia

U pacjentów z łagodnym osłabieniem zgięcia 
grzbietowego stopy, standardowe ortezy AFO są 
często zbyt obszerne. Są źle akceptowane przez 
użytkowników, którzy często zmieniają obuwie.

Orteza GoOn, to idealne rozwiązanie dla 
pacjentów, pragnących zaznajomić się z 
korzyściami, jakie oferuje nowe zaopatrzenie typu 
AFO. Orteza pomaga użytkownikowi trzymać stopę 
w pozycji neutralnej, czyli chodzić bezpiecznie i 
unikać potknięć. Dzięki grzbietowej, sprężystej 
szynie, podeszwa buta nigdy nie wchodzi w 
kontakt z ortezą. Pozwala to pacjentowi nosić 
praktycznie każdy typ obuwia, nosić buty na 
podwyższonym obcasie, a nawet nosić ortezę bez 
obuwia. Sprężyste włókna, umożliwiają 
indywidualną regulację siły unoszenia stopy: stopa 
jest delikatnie unoszona a tym samym lekko 
ustabilizowana i zabezpieczona przed skręceniem. 
W przeciwieństwie do podobnych rozwiązań, 
wykorzystujących podciągi gumowe, brakuje 
właśnie tego bezpośredniego kontaktu ortezy ze 
stopą.

28U70 GoOn
Lekkie wsparcie, przy osłabieniu 
zgięcia grzbietowego stopy

Wskazania
Osłabienie zgięcia grzbietowego spowodowane:
•	 Zespołem zmęczeniowym
•	 Problemami z równowagą
•	 Otępieniem
•	 Chorobą Parkinsona
•	 Udarem
•	 Urazami mózgu
•	 Stwardnieniem rozsianym
•	 Zanikami nerwowo-mięśniowymi
•	 Porażeniem nerwu strzałkowego

Przeciwwskazania
•	 Spastyczność kończyn dolnych
•	 Obrzęk umiarkowany do dużego
•	 Owrzodzenia nóg
•	 Deformacje stóp
•	 Niestabilność stawu skokowego

Przednie podparcie połączone 
ze stopą, przeciwdziała 
przesuwaniu się ortezy.

Zgięcie grzbietowe uzyskuje się 
za pomocą sprężystych 
elementów, wykonanych z 
pojedynczych włókien. Takie 
rozwiązanie umożliwia kontrolę 
ruchów skrętnych stopy. 
Dodatkowe peloty minimalizują 
ucisk na łuku stopy.

Wyścielenie i paski Velcro 
można łatwo wymienić i 
wyprać.
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–– Umiarkowane osłabienie 
prostowników stawu kolanowego (2 - 4)

–– Silne wsparcie wyprostu stawu kolanowego
–– Większy zwrot energii w okolicy przodostopia

–– Duże wsparcie cyklu chodu
–– Osłabienie zginaczy podeszwowych (0 - 4)
–– Łagodne osłabienie prostowników 
stawu kolanowego (zmęczenie) 3 - 5

–– Koślawo - szpotawa niestabilność stawu kolanowego
–– Wysoki zwrot energii

–– Wsparcie cyklu chodu
–– Osłabienie zginaczy podeszwowych (3 - 5)
–– Bez osłabienia prostowników kolana
–– Średni zwrot energii
–– Łagodna niestabilność 
koślawo-szpotawa stawu kolanowego

–– Lekkie wsparcie cyklu chodu
–– Bez osłabienia zginaczy podeszwowych
–– Bez osłabienia prostowników kolana
–– Niski zwrot energii
–– Stabilny staw kolanowy

–– Korzyści terapeutyczne, korekta supinacji
–– Bez osłabienia zginaczy podeszwowych
–– Bez osłabienia prostowników kolana
–– Brak zwrotu energii
–– Stabilny staw kolanowy

–– Do krótkotrwałego użytku
–– Bez osłabienia zginaczy podeszwowych
–– Bez osłabienia prostowników kolana
–– Brak zwrotu energii
–– Stabilny staw kolanowy

–– W przypadku osłabienia zgięcia grzbietowego
–– Brak zwrotu energii
–– Może być noszona bez obuwia
–– Niemal pełna propriocepcja

Odpowiednia stabilizacja�  Osłabiona stabilizacja

Stabilność 
stawu skokowego

Wsparcie funkcjonalne

28U70
GoOn

28U90

28U50
Malleo Neurexapro

28U22
WalkOn Flex

28U11/23
WalkOn

28U24
WalkOn Reaction

28U25
WalkOn Reactionplus

MyGait®  
z aktywowanym, 
drugim kanałem, 
wspierającym 
zgięcie / wyprost 
kolana*

*Tylko w 
przypadku 
uszkodzenia 
centralnego 
układu 
nerwowego.

MyGait®

  Ograniczona kontrola zgięcia podeszwowego

  Wsparcie zgięcia grzbietowego w pozycji neutralnej w fazie przenoszenia

Pozycjonowanie w katalogu produktów

Wsparcie GoOn w cyklu chodu
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Otto Bock Polska sp. z o.o. 
ul. Koralowa 3 · 61-029 Poznań 
www.ottobock.pl

W razie dalszych pytań lub uzyskania 
szczegółowych informacji, prosimy Państwa o kontakt. 


