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1. Wstep / Introduction

Kule pachowa $ przedmiotami wykonanymi z Armpit crutches are product made of oval-
profili aluminiowych o przekroju owalnym.shaped aluminum profiles. The crutch is
Posiadaj wylozenie pachowe, chwyt dkojes¢), equipped with an armpit, hand grip, frame
wsporniki boczne szkieletu, element podporovgupport element, anti-slip end cap.

szkieletu, antypdizgowa nasadk. Wylozenie Armpits and handles are made of rubber foam
pachowe oraz chwyty wykonano z pianknaterial of carefully chosen hardness. The
poliuretanowej o starannie dobranej twado crutches are equipped with frictional-pawl
Regulacji wysokéci oraz potgenia uchwytu regulator which allows handle and armpit
dokonujemy przy pomocy regulatora ciernaegulation. The height regulation range is 20 cm
zapadkowego. Zakres regulacji wységio (every 2.5cm).

wynosi 20 cm, skokowo co 2,5 cm.

2. Opis produktu / Description of product

1. Uniwersalne, 1. Universal,

2. Wykonane z aluminium, 2. Made of aluminum.

3. Uchwyty i wylazenie pachowe wykonane z 3. Armpits and handles made of rubber foam
pianki poliuretanowej, material

4. Regulacja skokowa wysad@ co 2,5 cm, 4. Height regulation every 2.5 cm.

5. Maksymalne obg#enie 100 kg, 5. Maximum weight 100 kg.

6. Nakladka gumowa: elastyczna, nie byedz 6. Gum end cap: elastic, black, (does not stain
podtog, parkietow. floors or parquets).

3. Zastosowanie / Use
Dla os6b, ktére potrzelwjvsparcia podczas Designed for people who need support during
chodzenia, po urazachiazyn dolnych, do walking, after lower limbs injuries, for better
utrzymania rownowagi i przenoszeniazzru balance, while transferring the body weight in
ciata w schorzeniach urazowo - ortopedycznycttase of traumatic and orthopaedic diseases, after
Po ztamaniach, przy pateniu i niedowtadzie fractures, in case of palsies and paresis.
konczyn dolnych.

4. Przeciwwskazania / Contraindications

Przeciwwskazania do pionizacji, zaburzenfaoordination disorders, balance disorders,
koordynacji, zaburzenia rownowagi, dysfunkcjeimjuries or traumas of upper limbs that results in
urazy kaczyn gornych uniemidiwiajace unavailability to use crutches.
wspieranie si na kuli.

5. Uzytkowanie / Usage

Produkt pakowany w pozycji maksymalni€rutches are shipped in its minimum length

zsunete]. Po wygciu z opakowania, rozsaé (retracted). After removing from package,

kule na zadarmg wysoka¢, Zalecane jest, abycrutches need to be set to the desired length

uchwyt kuli znajdowat si na wysokéci kretarza (height). It is recommended that the height of the

wigkszego kéci udowej. crutch is set so that the handle levels a greater
trochanter of the thigh bone.



6. Bezpieczaéstwo uzytkowania / Safety of use
OSTRZEZENIE! / WARNING!

1. Kule przeznaczone as do wytkowania 1.

wewnmngtrz pomieszcze jak i na zewstrz w

terenie o rénej nawierzchni. 2.

2. Nalezy zachowa duzg ostraznosé¢ uzytkujac
kule na podtau nie dagcym pewnego

oparcia, tj. mokrym, oblodzonym, tlustym3.

silnie zapiaszczonym - zgkszone ryzyko

upadku. 4.

3. Kule przeznaczonegsdla wytkownikéw o
maksymalnej wadze 100 kg.

4. Nalezy co pewien czas, wykobagprzeghd
wizualny wszystkich
konstrukcyjnych wyrobu w tym:

» sprawdzt mechanizmu cierno-zapadkowego

elementows.

The crutches are designed to outdoor and
indoor use on various surfaces,
One should be careful while using the
crutches on an unsafe surface: wet, icy,
greasy, sandy- increased falling risk,
The crutches are dedicated to users of
maximum 100 kg weight.
From time to time, all construction elements
should be checked, especially the following:
» frictional-pawl regulator,
» anti-slip straps.
Do not use crutches in case of observing any
visual or detectable damages (like bursts) — it
increases risk of falling.

kul, 6. All repairs must be performed by qualified

» nasadki antypdizgowej. service.
5. Nie wywat kul w przypadku stwierdzenia
jakichkolwiek widocznych lub
wyczuwalnych uszkodze (np. gkniecie), For the product to maintain its proper

gdyz grozi to wypadkiem. characteristics, it is extremely important to

6. Zalecane jest aby naprawy powiarzymaintain all its elements clean at all times and
wykwalifikowanemu personelowi wytwaorcystore it properly. Prolonged storing at premises of
(serwis). very high humidity (saunas, laundry rooms, etc.)

or outdoors, along with lack of adequate

Dla zachowania parametrovzyikowych wyrobu maintenance, will lead to quick loss of the initial

niezmiernie wane jest utrzymanie wszelkichutility and aesthetical properties.

jego elementéw w czysioi, oraz zapewnienie

wiasciwego sposobu przechowywania. Dtugie

skladowanie w pomieszczeniach o bardzo

wysokiej wilgotngci (taznie, pralnie itp.), lub na

wolnym powietrzu, w pealczeniu z brakiem

higieny  spowoduje  przyspieszpn utrat

parametrow gytkowych i estetycznych.

7. Czynnoci obstugi i konserwaciji / Everyday use and mainteance
CZYNNOSCI OBSEUGI | KONSERWACJI: MAINTENANCE AND SERVICE:

» Ramy kul czyci¢ wilgotna szmatlg. » Clean the crutches frames with a moist
* Wylozenie pachowe i uchwyty cggic, cloth.
uzywajac * Clean the armpits and handles with

gentle detergent.
Regularly clean

» lagodnych detergentow,

* Na biegaco usuwa zanieczyszczenia z the crutch mobile

ruchomych elements (pawl
« elementéw kul (mechanizm zapadkowy < blockade mechanism)
blokad).



Nie wolno stosow& You must not use:

* rozpuszczalnikow, « solvents,
« $rodkéw do czyszczenia WC, * toilet detergents,
« ostrych szczotek i twardych przeds sharp brushes and hard objects,
miotow, « detergents that contain chlorine,
«  $rodkéw z zawartéxia chloru, * corrosive detergents,
«  zracychsrodkéw czyszcaeych. Do not clean the curtch with pressure or steam

Nie czycic kuli przy wyciu agregatow adgregates!
cisnieniowych lub parowych!

PRZEGLAD TECHNICZNY TECHNICAL REVIEW
«  Przeghd naley wykonywa regularnie, e The review should be carried out
powinien by poprzedzony doktadnym regularly, it should be preceded by
wyczyszczeniem kul (tak aby ujawni thorough cleaning the crutches (so as to
ewentualne ukryte uszkodzenia) reveal any hidden damage).
Naprawa Repair
* W sytuacji zaistnienia konieczém . In case of reparation, please contact the
wykonania napraw natg zwréci sie do  producer.
wytwaorcy.
Obstuga klienta Customer service
« Gdyby mieli Pastwo pytania lub potrze- * If you have any questions or need help,
bowali pomocy, natey zwrdcké sie do contact the producer.
wytwaorcy.

8. Parametry techniczne / Technical parameters

Dopuszczalny erzar

®
uzytkownika w ﬁ
100 kg

Permitted user weight

Okres uytkowania 3 lata od daty produkcji / 3 years sintéésage period
production date

Rozmiar S M L Siza

Wysokas¢ kul 93-113cm | 113-133cm|  133-153cm  crutch hight

Masa dwach kul 1,6 kg 1,7 kg 1,8 kg Two crutchessna

Regulacja skokowa 2,5cm Step adjustment

Opissrodowiska w ktorym ;‘;‘;; Description of the

wyrob kedzie wykorzystany é, /.‘L\ environment in which

the product will be used

Temperatura przechowywanipOd +5°C do +40°C temperature of storage

i uzytkowania and use

Wilgotnos¢ powietrza do Od 30% do 70% The humidity for the

przechowywania i storage and use

uzytkowania

Materiat Aluminium, pianka poliuretanowa, gumaMaterials

Aluminum, rubber foam material, gum.
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10. Dane teleadresowe / Contact details

mdh sp. z o.0.

ul. ks. W. Tymienieckiego 22/290-349 t6d, Polska
tel. +48 42 674 83 84
fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl www.viteacare.com
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